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Cette année, vous avez offert bien
plus qu’un don. Vous avez offert du
réconfort, du soulagement, de la joie,
de I'espoir. Surtout, vous nous avez
offert votre confiance, d’'une valeur
inestimable. Nous en sommes
particulierement honorés.

Les pages qui suivent vous
présenteront un apercu des nombreux
projets qui n’auraient pas pu voir le
jour sans vous et qui auront des
retombées extraordinaires sur la vie
des enfants. Ceux d’aujourd’hui et des
prochaines générations, car votre
générosité participe aussi a faconner la
pédiatrie de demain.

Ensemble, nous sommes capables de
beaucoup pour nos enfants. Merci
d’'étre |3 pour eux!

— Delphine Brodeur
Présidente et directrice générale



Cette année, grace a vous... '

Une collaboration
pancanadienne

en imagerie cérébrale transformera
notre compréhension du cerveau et
ouvrira la porte a de meilleurs soins
pour les enfants d’'un océan a l'autre,
de la naissance a I'age adulte.

P4

9

1020 familles
en situation précaire a cause de
la maladie ont obtenu un appui
précieux du service social.
Les enfants du Québec
seront les premiers a bénéficier ° 5

des découvertes de 5 chercheurs
poursuivant leurs travaux au
Centre de recherche du CHU
Sainte-Justine, notamment une
grande experte des maladies
hépatiques rares chez I'enfant.

P.6 Le service Délipapilles

se perfectionne

pour mieux répondre aux
besoins alimentaires des patients
et favoriser leur guérison.
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Santé du cerveau

Vous étes I'étincelle d’un projet
d’imagerie d’envergure nationale

Cette année, votre générosité aura permis de poser un important jalon en

1 enfant sur 15 recherche sur la santé du cerveau : la mise sur pied d’'une plateforme

est atteint d’'un d’imagerie pancanadienne du cerveau, impliquant les forces conjuguées du
trouble du CHU Sainte-Justine, du SickKids Hospital de Toronto et du Alberta’s
neurodéveloppement Children Hospital.

(TDAH, autisme,
déficience intellectuelle...).  En coordonnant leurs efforts et leurs technologies de pointe, les trois

Chacun d’eux bénéficiera L ). \
. centres généreront une banque d’'images du cerveau plus compléte et plus
des avancées en recherche

permises par cette précise que jamais, allant de la naissance a la fin de I'adolescence, propulsant

nouvelle plateforme ainsi larecherche et les soins partout au Canada.
d’'imagerie grace a vous.

Mieux comprendre le cerveau, c’est mieux comprendre les troubles du
neurodéveloppement, la paralysie cérébrale, 'épilepsie, le sommeil,
I'apprentissage, le comportement, les mécanismes derriere la dépendance,
etc. Ce sont des outils précieux pour mieux accompagner et soigner des
millions de bébés, d’enfants et d’adolescents. Derriére cet immense cadeau
offert aux générations actuelles et futures se trouve votre générosité.

“*.

Grace avous, il a été possible de
toucher a un financement
supplémentaire majeur de la
fondation Brain Canda d’une
valeur de 1,05 million $. C’est
votre appui aux grandes priorités
du CHU Sainte-Justine qui ont
permis a ce dernier de saisir
rapidement cette occasion.

Ce projet exceptionnel
n’aurait donc pas pu pour
voir le jour sans votre
confiance.




Service social

Vous avez tendu la main a
1020 familles dans le besoin

La maladie d’un enfant n’affecte pas que son corps, mais met aussi a rude
épreuve toute sa famille. Rongés par I'inquiétude, les parents d’'un enfant
malade subissent différentes conséquences : journées de travail manquées,
nombreux déplacements vers la ville, santé mentale éprouvée, etc.

Encore cette année, vous avez joint vos efforts a ceux de divers partenaires
appuyant I'équipe du service social dans sa mission d’aider les familles aux
prises avec la maladie a composer avec les difficultés du quotidien.

. 198 868 $ ont aidé a garnir leur réfrigérateur au
retour de I’'hopital;

. 117 164 $ ont facilité leurs nombreux déplacements
vers Sainte-Justine (essence, stationnement...);

. 19030 $ ont permis une bonne nuit de sommeil a
ceux enfilant les jours au chevet de leur enfant;

« »

Toute notre famille a été bien prise
en charge. J'ai été trés soulagée
quand la travailleuse sociale m’a
proposé cette aide précieuse. C’est
vraiment une belle facon de
prendre soin des parents. Merci!

— Catherine Dion, maman
d’Emmanuelle

= S

Atteinte d’'une maladie immunitaire rare ayant menacé sa

vie, Emmanuell djourné pl 'un mois a Sainte- ine. . . .
e, anuelle a séjourné plus d'un mois a Sainte-Justine Fondation CHU Sainte-Justine X vous | 5



Recherche
Vous accélérez la création des soins

de demain

La recherche est essentielle pour comprendre I'origine de certaines maladies
et élever sans cesse la qualité des soins. Et la meilleure recherche nécessite
les meilleurs scientifiques au monde. Vos dons ont eu un impact significatif
dans le recrutement et la mise sur pied du laboratoire de 5 d’entre eux.
Comme ces chercheurs poursuivront leurs travaux a Sainte-Justine, les
familles du Québec seront les premiéres a bénéficier de leurs découvertes.

Grace avous, leur réve de santé pour les enfants et les adolescents
est un peu plus prés de se réaliser :

Dre Ana Blanchard « Mieux prévenir les infections chez les enfants atteints de fibrose kystique
Dr Selcuk Gliven - Mieux soutenir les enfants atteints de troubles du langage
Dre Despoina Manousaki « Identifier les déterminants génétiques du diabéete
Pr Eilif B. Muller « Comprendre les mécanismes d’apprentissage dans le néocortex
Dre Alexandra Cambier * Mieux traiter et prévenir certaines maladies rares des reins

Vous participez a protéger les reins des enfants

La maladie de Berger met en péril les reins de la personne atteinte. Elle se
manifeste parfois des I'enfance, auquel cas elle entrave tout le
développement. En I'espace de 20 ans, 30 % des enfants atteints auront
besoin d’'une greffe de rein. Avec votre soutien, la Dre Alexandra Cambier
travaillera a changer le devenir de ces enfants.

«.»

En traitant la maladie mieux et
plus tot, on pourra offrir aux
enfants non seulement une
meilleure qualité de vie, mais
aussi une vie plus longue.

Dre Alexandra Cambier
PHJ-I{\TRE NEPHROLOGUE
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25 % des cabarets
revenaient intouchés
d la cuisine. Depuis
I'arrivée du nouveau
service d la carte de
Délipapilles, qui mise
sur des aliments frais,
sains et locaux, le
taux de satisfaction
dépasse les 90 %.

Un « grilled-cheese » de plus vers la santé

Service d’alimentation

Vous transformez I’heure de repas
des enfants

Avec 'aide de donateurs comme vous, le service de traiteur Délipapilles a
révolutionné il y a quelques années |'alimentation des patients a Sainte-
Justine. Plutot qu’un seul choix de repas servi a des heures fixes, les enfants
peuvent désormais commander ce qu'’ils veulent a I’heure qu'ils le veulent,
leur permettant de se concentrer sur le plus important : leur guérison.

Délipapilles a fait dégringoler le gaspillage alimentaire et monter en fleche le
taux de satisfaction des familles. Fort de ce succés, I'équipe du service
alimentaire a réfléchi a un projet de bonification de son programme, qui a pu
se mettre en branle cette année grice a vos dons : la création d’'une
application de commande numérique moderne et facile d’utilisation.

Graceavous:

e Les familles bénéficieront d'un

Au lendemain de sa transplantation de foie, Charly, meilleur soutien des
18 mois, retrouve enfin son appétit, d’autant plus techniciens en diététique, qui

gu’'on aretiré 2 kilos de liquide de son ventre durant
son opération. Il ne veut avaler qu’une chose : des
« grilled-cheese » de Délipapilles, jusqu’a huit par

auront moins de commandes
téléphoniques a gérer;

jour! Grace alaflexibilité du service, Charly peut les e Elles auront acces a I'offre

manger aux moments opportuns, entre ses examens
médicaux, dés que la faim survient.

alimentaire en temps réel, les
items temporairement

Grace a la nouvelle application numérique que vous indisponibles étant retirés de

aidez a créer, d’autres enfants comme Charly feront
le plein d’énergie selon leur rythme et leurs besoins.

I'application - ce qui ménera a
une réduction accrue du
gaspillage alimentaire et aune
plus grande satisfaction des
tout-petits, qui seront assurés
d’obtenir leur 1" choix de repas;

e Moins de menus papiers seront
imprimés, réduisant
I'empreinte écologique de
I’hopital, au bénéfice des
prochaines générations.
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Grace a vous, les enfants sont mieux pris en charge
chaque jour. Au nom de toutes les familles que vous
avez soutenues ou qui bénéficieront dans les années a
venir des retombées de votre générosité, merci!
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